WYMAGANIA EDUKACYJNE NIEZBEDNE DO OTRZYMANIA
PRZEZ UCZNIA KLASY 1IB POSZCZEGOLNYCH

SRODROCZNYCH I ROCZNYCH OCEN KLASYFIKACYJNYCH Z

OBOWIAZKOWYCH ZAJEC EDUKACYJNYCH W ROKU
SZKOLNYM 2024/2025

EDUKACJA POLONISTYCZNA

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE SEUCHANIA I MOWIENIA

Przewidywane efekty
edukacyjne (umiejetnosci i
wiadomosci)

- na poziomie wysokim

Przewidywane efekty
edukacyjne (umiejetnosci
i wiadomosSci)

- na poziomie Srednim

Przewidywane efekty
edukacyjne (umiejetnosci
i wiadomosci)

- na poziomie niskim

Uwaznie stucha wypowiedzi | Stucha  wypowiedzi i | Ma problemy ze
[ korzysta z | korzysta z | stuchaniem innych osob.
przekazywanych informacji. | przekazywanych
informacji.
Samodzielnie wykonuje | Stara si¢  samodzielnie | Wymaga powtarzania
zadania wedlug ustyszanej | wykonywaé zadanie | ustyszanej instrukcji i
instrukcji. wedlug ustyszanej | pomocy w wykonywaniu
instrukcji. zadania wedlug nie;j.
Stucha 1 czeka na swoja | Stucha i czeka na swojg | Stara si¢ stucha¢, ale nie
kolej. Nie przerywa | kolej.  Stara  si¢  nie | czeka na swoja kolej, na
wypowiedzi innym. przerywaé wypowiedzi | ogot przerywa
innym. wypowiedzi innym.
Samodzielnie opowiada | Opowiada historyjki | Z  pomocg  opowiada
historyjki obrazkowe | obrazkowe, stosujac proste | historyjki odpowiada.
stosujgc zdania rozwinigte. | zdania.
Y cickawy sposob | Wypowiada si¢ na temat | Odpowiada na pytania
wypowiada si¢ na temat | przeczytanych tekstow. dotyczace wysluchanego
przeczytanych tekstow. tekstu.

Ma bogate stownictwo.

Ma sredni zasob stow.

Ma ubogie stownictwo.

Pieknie recytuje z pamigci | Recytuje z pamigci dluzsze | Odtwarza z  pamigci
dhuzsze teksty: wiersze, | teksty: wiersze, piosenki, | krotkie teksty: wiersze,
piosenki, fragmenty fragmenty opowiadan. piosenki, fragmenty
opowiadan. opowiadan.

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE CZYTANIA | PISANIA

POZIOM WYSOKI POZIOM SREDNI POZIOM NISKI

Czyta plynnie, poprawnie i | Czyta prawie ptynnie tekst, | Czyta wolno, wyrazami
wyraziscie  kazdy  tekst. | popehiajac nieliczne bledy. | tekst z licznymi btedami.
Interpretuje wyglaszany

tekst,  stosujagc  zmiang




tempa, sity i1 tonu glosu oraz

pauzy.
Doskonale rozumie cicho | W  wigkszosci  rozumie | Ma problemy ze
czytany tekst ze | czytany po cichu tekst ze | zrozumieniem czytanego po
zrozumieniem. zrozumieniem. cichu tekstu.

Wyszukuje ~ w  tekScie | Wyszukuje ~ w  teksScie | Ma problem z korzystaniem
potrzebne informacje, | potrzebne informacje, z | ze stownikéw, encyklopedii
korzysta ze stownikéw 1 | pomoca korzysta ze | przeznaczonych na ten etap
encyklopedii. stownikow 1 encyklopedii | ksztatcenia.

przeznaczonych dla dzieci
na | etapie ksztalcenia.

Pisze ksztaltnie, zachowujac
proporcje 1 taczenie liter,
miesci si¢ w liniaturze.

Zachowuje ksztalt liter, ale
nie zawsze stosuje wlasciwe
polaczenia 1 czasami nie
miesci si¢ w liniaturze.

Stara si¢ zachowac ksztatt
liter, ale czegsto nie stosuje
wlasciwych polaczen i1 nie
miesci si¢ w liniaturze.

Przepisuje ulozone teksty

bezbtednie.

Przepisujac teksty, popetnia
nieliczne bledy.

Przepisuje ulozone teksty,
popekniajac liczne btedy.

Bezblednie pisze z pamigci i
ze stuchu.

Przy pisaniu ze stuchu i z
pamigci  popelnia drobne
bledy.

Przy pisaniu ze stuchu i z
pamigci  popelnia  liczne
bledy.

Zna poznane reguty
ortograficzne i je stosuje.

Czesciowo  zna
reguly ortograficzne.

poznanc

Ma problemy w stosowaniu
poprawnosci ortograficznej.

Zna alfabet 1 porzadkuje
wyrazy wedlug kolejnosci
alfabetycznej.

Zna alfabet, ale niekiedy
popeinia btedy W
alfabetycznym
porzadkowaniu wyrazow.

Porzadkuje = wyrazy @ w
kolejnosci alfabetycznej z
pomoca.

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE KSZTALCENIA JEZYKOWEGO

Rozpoznaje i nazywa
rzeczowniki, czasowniki i
przymiotniki.

Na og6t rozpoznaje
rzeczowniki, czasowniki i
przymiotniki.

Z pomoca rozpoznaje
rzeczowniki i czasowniki.

Samodzielnie uktada zdania
opisujace dany przedmiot,
pisze krotkie opowiadanie,
uktada plan wydarzen.

Stara si¢ samodzielnie pisac

zdania  opisujagce  dany
przedmiot, z  niewielka
pomocg  pisze krotkie

opowiadanie i uktada plan
wydarzen.

Przepisuje zdania opisujace
przedmiot, opowiadanie.

Redaguje zaproszenie.

Stara  si¢  samodzielnie
zredagowac zaproszenie.

Przepisuje tekst zaproszenia.

Indywidualnie pisze listy, | Stara si¢ samodzielnie pisa¢ | Przepisuje listy, zyczenia i je
zyczenia i je adresuje. listy, zyczenia i je adresuje. | adresuje.
Bezbtgdnie  wskazuje 1 | Zazwyczaj wskazuje gloski, | Zna pojecie gloski i litery,

przelicza w wyrazach gloski,
litery 1 sylaby, a w tekscie
zdania.

litery,
zdania.

sylaby, wyrazy i

dzieli wyrazy na sylaby,
rozroznia wyrazy 1 zdania.




Zna 1 uklada
rodzaje zdan.

wszystkie

Zna rodzaje zdan, ale nie
zawsze je rozpoznaje.

Myla mu si¢ rodzaje zdan.

Samodzielnie realizuje
pisemne zadania domowe.

W  miar¢  samodzielnie
realizuje pisemne zadania
domowe.

Stara si¢ realizowac pisemne
zadania domowe.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

e OSIAGNIECIA W
PRZESTRZENNYCH

ZAKRESIE

ROZUMIENIA

STOSUNKOW

POZIOM WYSOKI

POZIOM SREDNI

POZIOM NISKI

Bezbtednie okresla i
prezentuje wzajemne
potozenie przedmiotow na
plaszczyznie 1 w przestrzeni,
okresla polozenie na prawo/
lewo od osoby z réznych
punktow widzenia.

Na ogo6t dobrze okresla i
prezentuje wzajemne
potozenie przedmiotow na
plaszczyznie i w przestrzeni

Okresla potozenie na prawo/
lewo ze swojej perspektywy.

Ma problem z okresleniem
wzajemnego polozenia
przedmiotow na
ptaszczyznie i w przestrzeni.
Okresla potozenie na prawo/
lewo od osoby ze swojej

perspektywy.

Z  tatwoscia  dokonuje | Z drobnymi pomyitkami | Z  licznymi  pomytkami
klasyfikacji  przedmiotow, | dokonuje klasyfikacji | dokonuje Klasyfikacji
odkrywa warunki | przedmiotow, odkrywa | przedmiotow, odkrywa
klasyfikacji. warunki klasyfikacji. warunki klasyfikacji.
Poprawnie postuguje si¢ | Z pomoca postuguje si¢ | Myli pojecia: pion, poziom,
pojeciami: pion, poziom, | pojeciami: pion, poziom, | SKOS.

skos. skos.

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA LICZB I ICH WARTOSCI
ORAZ POSLUGIWANIA SIE LICZBAMI I CZYTANIA TEKSTOW

MATEMATYCZNYCH

Biegle przelicza liczby w
zakresie 100.

Przelicza w przoéd 1 w tyl,
nazywa poprawnie liczby w
zakresie 100.

Z drobnymi pomytkami
przelicza w przdd i w tyl,
nazywa poprawnie liczby w
zakresie 100.

Bardzo dobrze odczytuje i
zapisuje liczby do 100 i
liczby typu 300, 450 (do
1000).

Poprawnie  odczytuje i
zapisuje liczby do 100 i
liczby typu 300, 450 (do
1000).

Z pomocg odczytuje i
zapisuje liczby do 100 i
liczby typu 300, 450 (do
1000).

Wyjasnia znaczenie cyfr w

Wskazuje setki, dziesiatki 1

Z pomoca wskazuje setki,




liczbach — wskazuje setki,
dziesiatki 1 jednosci.

jednosci.

dziesiatki i jednosci.

Biegle do

1000.

liczy setkami

Liczy setkami do 1000.

Z drobnymi btgdami liczy
setkami do 1000.

Rozumie, nazywa i stosuje
znaki: <,>= przy
poréwnywaniu liczb.

Nazywa i
<,>,=przy
poréwnywaniu liczb.

stosuje  znaki:

Poréwnuje  liczby za
pomocg poznanych znakow:
<> =

Biegle dodaje i odejmuje w
zakresie 100.

Dodaje i
zakresie 100.

odejmuje  w

Na konkretach  dodaje i
odejmuje w zakresie 100.

Biegle postuguje si¢ | Zna pojecia:  suma, | Myli pojecia:  suma,
pojeciami: suma, sktadniki, | sktadniki, roznica, odjemna, | réznica.

réznica, odjemna, odjemnik. | odjemnik.

Poprawnie wykonuje | Z nielicznymi pomytkami | Z pomoca wykonuje

obliczenia typu: 100 + 50;
670 —70.

wykonuje obliczenia typu:
100 + 50; 670 — 70.

obliczenia typu: 100 + 50;
670 — 70.

Biegle mnozy i dzieli liczby
w zakresie 50.

Mnozy i dzieli w zakresie 50
na konkretach.

Mnozy i  dzieli na
konkretach w zakresie 50,
popelniajac biedy.

Samodzielnie rozwiazuje
roOwnania z okienkiem.

Rozwiazuje réwnania z

okienkiem.

Z pomocg rozwigzuje proste
réwnania z okienkiem

Samodzielnie rozwiazuje
proste zadania tekstowe.

Rozwigzuje proste zadania
tekstowe.

Z pomocg rozwigzuje proste
zadania tekstowe.

Samodzielnie rozwigzuje
zadania na poréwnywanie
réznicowe.

Zazwyczaj rozwigzuje
zadania na poréwnywanie
rdznicowe.

Z pomocg  rozwigzuje
zadania na poroOwnywanie
roéznicowe.

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA POJEC GEOMETRYCZNYCH

Bezblednie  rozpoznaje 1
nazywa kola, kwadraty,
prostokaty 1 trojkaty.

Rozpoznaje 1 nazywa kota,
kwadraty,  prostokaty i
trojkaty.

Z pomocg

rozpoznaje i nazywa kola,
kwadraty,  prostokaty 1
trojkaty.




Poprawnie rysuje figure w

W miar¢ poprawnie rysuje

Niedoktadnie rysuje figure

pomniejszeniu i | figure w pomniejszeniu i | W pomniejszeniu [

powickszeniu. powiekszeniu. powiekszeniu.

Sprawnie  rysuje  druga | W miar¢ dokladnie rysuje | Niedoktadnie rysuje druga

polowe ztozonej figury. druga polowe figury | polowg figury symetryczne;.
symetrycznej.

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE STOSOWANIA MATEMATYKI W

SYTUACJACH ZYCIOWYCH

Bez problemu klasyfikuje | Zazwyczaj poprawnie | Ma  duzy problem =z

obiekty i dostrzega rytmy w | klasyfikuje obiekty I | klasyfikacja  obiektow i

przyrodzie. dostrzega rytmy  w | dostrzeganiem rytméw w
przyrodzie. przyrodzie.

Wykorzystuje w praktyce | Dokonuje obliczen | Ma problem z obliczeniami

wszystkie nabyte | szacunkowych. szacunkowymi.

umiejetnosci: mierzenie,

wazenie, ptacenie.

Poprawnie mierzy i zapisuje | Zazwyczaj prawidtowo | Postuguje si¢  linijkg i

wynik pomiaru, np. 1 cm; 1 | postuguje si¢ linijkg i | zapisuje wynik pomiaru, np.

cm 2 mm. zapisuje wynik pomiaru, np. |1 cm; ma problem z

Wykonuje obliczenia| 1 cm; 1lcm, 2 mm.|zapisem: 1cm 2 mm.

dotyczace miar. Wykonuje obliczenia | Z bledami wykonuje
dotyczace miar. obliczenia dotyczace miar.

Zna i poprawnie stosuje | Zna i zazwyczaj stosuje | Myli znaki rzymskie od I-

znaki rzymskie: 1-XI1I.

znaki rzymskie od 1-XI1.

XII.

Bezbtednie odczytuje
temperature na termometrze.

Potrafi odczytac
temperature na
termometrze.

Na ogo6l potrafi odczytac
temperatur¢ na termometrze.

Zapisuje i odczytuje
wskazane daty na
kalendarzu oraz dokonuje
prostych obliczen
kalendarzowych.

Zna, nazywa zapisuje i
odczytuje wskazane daty
oraz zna date¢ swojego
urodzenia 1 biezaca

Zna i nazywa dni tygodnia i
miesiecy w roku oraz wie do
czego shuzy kalendarz 1
potrafi z niego korzystac

Wykonuje obliczenia
kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych.

Wykonuje proste obliczenia
kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych.

Wykonuje z pomoca proste
obliczenia kalendarzowe w
sytuacjach zyciowych.

Zna i poprawnie stosuje

Zazwyczaj zna i stosuje

Znai nie zawsze poprawnie




pojecia:  kwadrans,  poél | pojecia:  kwadrans,  pot | stosuje pojecia: kwadrans,
godziny. godziny. pot godziny.

Bezblednie odczytuje | Odczytuje wskazania zegara | Z pomoca odczytuje
wskazania zegara w | w systemie 12 i 24 h, np. | wskazania zegara w

systemie 12 i 24 h, np. godz.
15.20.

godz. 15.20.

systemie 12 i 24 h, sprawia
mu problem zapis typu:
15.20.

- Oblicza i przelicza wartos¢
dowolnych kwot
pienigznych w zadaniach
tekstowych.

Oblicza 1 przelicza wartos$¢
dowolnych kwot
pienigznych w praktyce.

Wykonuje obliczenia
pieni¢zne oraz zna obieg
monet i banknotow w
postaci zlotowek 1 groszy, a
takze wie, ze 1 zt to 100 gr

Okresla ilos¢ pltynu w
poszczegdlnych  miarkach,
poréwnuje oraz oblicza w
praktyce i w prostych
zadaniach tekstowych

Odmierza plyny i okresla
litr, pot litra i ¢wiartka litra
oraz  dokonuje prostych
obliczen praktycznych

Odmierza ptyny kubkiem i
miarka litrowa 1 uzywa
okreslen litr i pot litra

Potrafi praktycznie wazy¢ i
rozwigzywac ztozone
zadania tekstowe.
Roznicuje przedmioty
okreslajac wage
przedmiotow 1 porownujac
okreslajac o ile wigcej i ile
mniej oraz umie wykonac
ztozone obliczenia

Potrafi praktycznie wazy¢ i
rozwigzywac proste zadania
tekstowe. Roznicuje
przedmioty okreslajac wage
przedmiotdéw i poréwnujac
za pomocg liczb oraz umie
wykonac¢ tatwe obliczenia

Potrafi praktycznie wazy¢
przedmioty i uzywacé
okreslen wagowych:
kilogram, pot kilograma i
dekagram oraz wie, ze 1kg
=100dag.Roznicuje
przedmioty na lzejsze 1
cigzsze oraz umie wykonac
fatwe obliczenia

Gra w gry planszowe lub
logiczne.

Wie ogolnie na czym polega
gra w gry planszowe lub
logiczne.

Z pomoca gra w gry
planszowe lub logiczne.

EDUKACJA SPOLECZNA

e OSIAGNIECIA
SPOLECZNEGO

W

ZAKRESIE

ROZUMIENIA

SRODOWISKA

POZIOM WYSOKI

POZIOM SREDNI

POZIOM NISKI

Zna 1 wymienia zagrozenia ,

Wymienia zagrozZenia, z

Wie, Ze istnieja zagrozenia,

z jakimi moze spotka¢ si¢ w | jakimi moze spotka¢ si¢ w | lecz ~ nie  potrafi  ich
r6znych sytuacjach | ré6znych sytuacjach | wymienic.
zyciowych; wie, jak | zyciowych 1 podaje




zachowa¢ si¢ w takich | przyklady.
sytuacjach.
Potrafi  wykorzysta¢ ~ w | Wie, na czym polega bycie | Stabo orientuje si¢, co to

praktyce wiedze dotyczaca
wartosci  sprawiedliwosci 1
prawdomownosci.

prawdomoéwnym 1
sprawiedliwym
cztowiekiem, potrafi podaé
przyktady.

znaczy by¢ prawdoméwnym
i sprawiedliwym.

Staje w obronie stabszych 1
pomaga potrzebujagcym

Potrafi stang¢ w obronie
stabszych i pomagad
potrzebujacym.

Rzadko reaguje na krzywde
innych.

Zawsze grzecznie i
kulturalnie zachowuje si¢ w
stosunku do dorostych i
rowiesnikow, stosuje zwroty

Wie, jak nalezy zachowad
si¢ w stosunku do dorostych
i rowiesnikow,  stosuje
zwroty grzecznos$ciowe.

Rzadko  stosuje
grzecznosciowe.

zwroty

grzeczno$ciowe.
Wymienia poznane I | Wie, ze wszyscy ludzie majg | Z pomocg wymienia kilka
zapamietane prawa | rOwne prawa, wymienia je. | praw dziecka.

cztowieka (w tym dziecka),
szanuje je i respektuje.

Zna i wymienia prawa i
obowigzki wucznia, zawsze
przestrzega ustalonych zasad
i regut.

Zna prawa 1 obowigzki
ucznia, przestrzega
ustalonych zasad i regut.

Stabo orientuje si¢ w
prawach 1 obowigzkach
ucznia.

Jest dobrym kolega.

Stara si¢ by¢ dobrym kolega.

Nie zawsze wie, jak by¢
dobrym kolega.

Bardzo dobrze pracuje w
grupie, potrafi przyjmowac
rozne role.

Dobrze pracuje w grupie,
potrafi przyjmowaé rdzne
role.

Stara sie¢ pracowaé¢ w
grupie, czesto ma problem z
podporzadkowaniem sig.

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ORIENTACJI W HISTORII

Chetnie opowiada 0
relacjach  panujacych w
rodzinie, jej tradycjach i
zwyczajach.

Opowiada 0o  relacjach
panujacych w rodzinie, o jej
zwyczajach i tradycjach

Stabo zna relacje panujace w
rodzinie, jej tradycje i
zZwyczaje.

Samodzielnie $piewa hymn

Spiewa hymn Polski, zna

Zna refren hymnu Polski,

Polski, nazywa symbole | symbole narodowe (barwy, | myli symbole narodowe
narodowe. godto, hymn narodowy).
Wymienia w  porzadku | Wymienia wszystkie stolice | Myli nazwy stolic Polski.




chronologicznym stolice

Polski.

Polski.

Potrafi by¢ przewodnikiem
po najblizszej okolicy; wie,
w jakim mieszka regionie.

Zna najblizsza okolice; wie,
w jakim regionie mieszka.

Stabo  orientuje
najblizszej okolicy.

sie w

Potrafi  opowiedzie¢ o
zawodach  wykonywanych
przez najblizszych cztonkow
rodziny.

Zna i nazywa zawody
wykonywane przez
najblizszych cztonkow
rodziny.

Stabo orientuje si¢, czym si¢
zajmujg zawodowo najblizsi
cztonkowie rodziny.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA SRODOWISKA

POZIOM WYSOKI

POZIOM SREDNI

POZIOM NISKI

Samodzielnie obserwuje i
prowadzi proste
doswiadczenia przyrodnicze,
analizuje je 1 wiaze
przyczyng ze skutkiem.

Samodzielnie obserwuje i
prowadzi proste
dos$wiadczenia przyrodnicze
i analizuje ich przebieg

Z pomocg prowadzi proste
obserwacje i do$wiadczenia
przyrodnicze.

Rozroznia 1
warzywa i owoce.

nazywa

Rozréznia 1 nazywa poznane
warzywa i owoce.

Z pomocg rozroéznia i
nazywa poznane warzywa i
owoce.

Rozréznia 1 nazywa
podstawowe czesci roslin 1
potrafi wskaza¢ ich

czes$ci jadalne.

Rozréznia i nazywa
podstawowe czesci roslin 1
stara si¢ wskazac¢ ich

czes$ci jadalne.

Z pomoca

rozpoznaje i nazywa
podstawowe owoce i
warzywa.

Samodzielnie opisuje zycie
w poznanych ekosystemach:
w lesie, w parku, na tace, w
ogrodzie i zbiornikach
wodnych.

Opisuje zycie w poznanych
ekosystemach: w lesie, w
parku, na tace, w ogrodzie 1
zbiornikach wodnych.

Z pomoca opisuje zZycie w
poznanych  ekosystemach:
w lesie, w parku, na tace, w
ogrodzie i  zbiornikach
wodnych.

Nazywa charakterystyczne
elementy krajobrazu
nadmorskiego, nizinnego |
gorskiego.

Rozpoznaje 1  wskazuje
charakterystyczne elementy
krajobrazu  nadmorskiego,
nizinnego 1 gorskiego.

Z pomoca rozpoznaje i
wskazuje charakterystyczne
elementy krajobrazu
nadmorskiego, nizinnego i
gorskiego.




Wymienia  zwierzgta i
rosliny  charakterystyczne
dla poznanych regionow
Polski, w tym zwierzeta
egzotyczne.

Rozpoznaje i nazywa
zwierzeta 1 rosliny
charakterystyczne dla

poznanych regionéw Polski,
w tym niektore zwierzeta
egzotyczne.

Z pomoca  rozpoznaje i
nazywa zwierzeta 1 rosliny
charakterystyczne dla
poznanych regionéw Polski,
w tym niektore zwierzeta
egzotyczne.

Omawia cykl rozwojowy | Potrafi omowié cykl | Przy  pomocy potrafi

niektorych roslin. r0ZWOjOWYy niektorych | omowi¢ cykl rozwojowy
ro$lin. niektorych roslin.

Doskonale  zdaje  sobie | Rozumie znaczenie | Potrafi z pomocg wymieni¢

sprawe ze znaczenia
powietrza i wody dla zycia.

powietrza i wody dla zycia.

znaczenie powietrza i wody
dla zycia.

Potrafi ~ scharakteryzowaé
SWO0ja miejscowosc,
uwzgledniajac

elementy krajobrazu.

Wymienia elementy
krajobrazu swojej okolicy.

Z pomoca wymienia
elementy krajobrazu swej
okolicy.

Potrafi wyjasni¢ zalezno$ci

Dostrzega zaleznos$¢ zjawisk

Z pomoca dostrzega

zjawisk przyrody od por | przyrody od por roku zalezno$¢ przyrody od por
roku. roku.

Potrafi  okresli¢  zmiany | Dostrzega zmiany W |Z  pomoca potrafi
zachodzgce w przyrodzie i | przyrodzie i  pogodzie | odpowiedzie¢ na  proste

pogodzie w rdznych porach
roku.

zachodzace w roznych
porach roku.

pytania dotyczace zmian w
przyrodzie @~ w  rdznych
porach roku.

Objasnia, jak nalezy sie
zachowywa¢ w sytuacjach
zagrozenia typu: burza,
powaddz.

Wie, jak nalezy
zachowywac¢ si¢ w
sytuacjach zagrozenia typu:
burza, powddz

Nazywa zagrozenia typu:
burza, powddz .

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE FUNKCJI ZYCIOWYCH CZLOWIEKA,
OCHRONY ZDROWIA, BEZPIECZENSTWA I ODPOCZYNKU

Zna i wymienia zasady
zdrowego  odzywiania i
objasnia koniecznos¢
kontrolowania stanu
zdrowia.

Zna 1 stara si¢ wymienic
zasady zdrowego
odzywiania 1  rozumie
koniecznos¢ kontrolowania
stanu zdrowia.

Potrafi pomocy
wymienic¢ zasady
racjonalnego odzywiania si¢
i rozumie konieczno$¢
kontrolowania stanu
zdrowia.

przy




Objasnia, na czym polega
praca lekarza ortopedy,
stomatologa, laryngologa i
pediatry.

Wie, do jakiego lekarza
nalezy si¢ zwroci¢ z bolem
gardla, zg¢ba, ze zlamana
noga.

Na ogot wie, do jakiego
lekarza zglosi¢ si¢ z bolem
z¢ba, gardlta, ze zlamang

noga.

Zawsze stosuje si¢ do zasad
bezpieczenstwa w szkole.

Stosuje si¢ do zasad
bezpieczenstwa w szkole.

Nie zawsze stosuje si¢ do
zasad bezpieczenstwa w
szkole.

Wie, jak zachowaé si¢ w
razie zagrozenia ze strony
innych ludzi.

Nazywa  zagrozenia  ze
strony innych ludzi.

Z pomocg potrafi nazwaé
niektore  zagrozenia  ze
strony innych ludzi.

Zna i stosuje zasady
poruszania si¢ po drodze w
ciggu dnia i o zmierzchu,
potrafi  oceni¢  miejsca
niebezpieczne na drodze.

Zna 0gblne zasady
poruszania si¢ pieszych i
pojazdow po drogach,
rozumie zagrozenie plynace
z zabawy w poblizu jezdni

Potrafi pod  kierunkiem
wymieni¢ niektore zasady
poruszania si¢ po drogach.

Wyréznia grupy znakéw | Zna  podstawowe  znaki | Wie, jaka funkcj¢ pelnia

drogowych,  potrafi  je | drogowe. znaki  drogowe | co

stosowa¢ w sytuacjach 0znaczaja Swiatta na
sygnalizatorze.

Objasnia, jak bezpiecznie Wie, jak bezpiecznie | Podaje przyktad

korzysta¢c  ze  $rodkow | korzystat  ze  Srodkow | bezpiecznego korzystania ze

komunikacji. komunikacji. srodkow komunikacji.

Zna numery alarmowe, w

Wie, w jaki sposob wezwac

Wie, w jaki sposob wezwac

tym ogdlnopolski 112. pomoc, zna numery | pomoc, ale czasami myli

alarmowe numery alarmowe.

, W tym ogolnopolski numer

112.
Ma swiadomo$¢ | Ma swiadomos¢ | Ma Swiadomos¢
nieprawdziwych informacji | nieprawdziwych informacji | nieprawdziwych informacji
w Internecie i sprawdza je, | w Internecie i na ogét|w Internecie, ale ich nie
zadajac pytania dorostym. sprawdza je, zadajgc pytania | sprawdza.

dorostym.
Zawsze  stosuje  zasady | Stosuje zasady | Zna  og6lne zasady
bezpieczenstwa podczas | bezpieczenstwa podczas | bezpieczenstwa podczas
korzystania z  urzadzen | korzystania z  urzadzen | korzystania z  urzadzen
cyfrowych. cyfrowych. cyfrowych.
e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA PRZESTRZENI

GEOGRAFICZNEJ




Opisuje sktadniki przyrody 1
charakterystyczne miejsca w
SWO0jej miejSCOwosci.

Wymienia sktadniki
przyrody i charakterystyczne
miejsca w swojej
miejscowosci.

Z pomoca wymienia
sktadniki przyrody i
charakterystyczne miejsca w
SW0jej miejscowosci.

Z latwoscia wskazuje na
mapie fizycznej Polski jej
granice, gldwne miasta i

rzeki.

Wskazuje na mapie
fizycznej Polski jej granice,
gldwne miasta i rzeki.

Ma problem ze wskazaniem
na mapie fizycznej Polski jej
granic, glownych miast i
rzek.

Samodzielnie wymienia i | Wymienia 1 wskazuje | Z pomoca wskazuje
wskazuje charakterystyczne | charakterystyczne  obiekty | charakterystyczne  obiekty
obiekty stolicy. stolicy. stolicy.

Samodzielnie czyta proste | Dobrze czyta proste plany, | Ma problem z czytaniem
plany, wyznacza trasy. wyznacza trasy. prostych planow i

wyznaczaniem tras.

Samodzielnie  przedstawia | Wymienia  popularne  w | Z pomoca wymienia
popularne w Polsce | Polsce dyscypliny sportowe. | popularne w Polsce

dyscypliny sportowe.

dyscypliny sportowe.

EDUKACJA PLASTYCZNA

POZIOM WYSOKI

POZIOM SREDNI

POZIOM NISKI

Korzysta z  przekazow
multimedialnych.

Stara si¢  korzysta¢ z
przekazow multimedialnych.

Z pomocy korzysta z
przekazo6w multimedialnych.

Bardzo dobrze postuguje si¢
narzedziami 1 materiatami
plastycznymi.

Dobrze postuguje
narzedziami 1
plastycznymi.

si¢
materialami

Stara si¢ wlasciwie
postugiwa¢ narzedziami i
materialami plastycznymi.

Wypowiada sig w
oryginalny 1 ciekawy sposob
w wybranych technikach
plastycznych na
ptaszczyznie 1 w przestrzeni.

Wypowiada si¢ w
wybranych technikach
plastycznych na

plaszczyznie 1 w przestrzeni.

Korzystajac z pomocy

wypowiada si¢ A4
uproszczony  sposob  w
wybranych technikach
plastycznych na

plaszczyznie 1 w przestrzeni.




llustruje sceny i sytuacje

llustruje sceny i sytuacje

llustruje sceny i sytuacje

realne i fantastyczne; tworzy | realne i fantastyczne z | realne i fantastyczne, tworzy
ilustracje bogate w tres¢, | uwzglednieniem ilustracje bardzo ubogie w
oryginalne, Z | szczegotow. szczegolly.

uwzglednieniem

szczegolow.

Wykonuje ciekawe, | Wykonuje prace bogate w | Wykonuje prace ubogie w
oryginalne prace, bogate w | tre§¢ 1 w  szczeglly, |[tres¢ 1w  szczegdtly,
tres¢ 1w szczegoly, | estetyczne, z zachowaniem | nieestetyczne, brak im

estetyczne, z zachowaniem
odpowiednich proporcji w
stosunkach przestrzennych.

odpowiednich proporcji.

odpowiednich proporciji.

Rozpoznaje [ nazywa
wybrane dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbg i grafike.
Wypowiada si¢ na ich temat.
Interesuje si¢ ich tworcami.

Rozpoznaje [ nazywa
wybrane dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbg i grafike.

Wypowiada si¢ na ich temat.

Z pomoca stara  si¢
rozpoznawa¢ 1 nazywac
wybrane dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbe 1 grafike

EDUKACJA TECHNICZNA

POZIOM WYSOKI

POZIOM SREDNI

POZIOM NISKI

Prawidlowo stosuje zasady

bezpiecznej pracy i
odpowiednio dobiera
przybory i

materialy do odpowiedniej
tematyki.

Odpowiednio do tematyki
gromadzi materiaty,

dba o tad i porzadek na
stanowisku pracy.

Potrafi przygotowac
stanowisko pracy.

Swietnie dopasowuje
materiaty do wykonania
powierzonego zadania.

Prawidlowo  rozpoznaje
materiaty papiernicze i
tekstylne, odpowiednio

wykorzystuje materiaty do
wytworu prac.

Przy pomocy rozpoznaje
wlasciwosci materiatow:
papierniczych, tekstylnych.

Samodzielnie 1 doktadnie

Montuje papierowe

Z pomocg montuje papierowe

montuje papierowe modele. | modele. modele.

Bardzo dobrze odczytuje | Samodzielnie potrafi | Pod kierunkiem nauczyciela
schemat instrukcji, odczytaé schemat | potrafi odczyta¢ instrukcje w
samodzielnie wykonuje instrukcji w celu | celu wykonania zadania.

zadanie.

wykonania zadania.

Oryginalnie wykonuje prace,

Chetnie wykonuje zadania

Wie, ze praca w grupie jest




umie $wietnie rozplanowaé
prace dla calej grupy.

w grupie. Potrafi
wywigzaé si¢ z
powierzonych
obowigzkow.

przyjemna, owocna.

Doskonale radzi sobie z
obrysowaniem i
wycinaniem.

Samodzielnie obrysowuje
gotowe szablony i stara si¢
je wyciac po $ladzie.

Potrafi przy pomocy
obrysowywa¢ 1 wycinaé
wzory po liniach prostych i
krzywych.

Bardzo dobrze rozpoznaje

Potrafi wymieni¢ elementy

Orientuje si¢ w sposobach

elementy stuzace do budowy | sktadowe danego | wytwarzania przedmiotow
danego przedmiotu. przedmiotu. codziennego uzytku.

Przedstawia ciekawe | Przedstawia pomysty | Z  pomocg  przedstawia
pomysty rozwigzan | rozwigzan technicznych. pomysty rozwigzan

technicznych.

technicznych.

EDUKACJA INFORMATYCZNA

POZIOM_WYSOKI

POZIOM SREDNI

POZIOM NISKI

Samodzielnie uktada w
logicznym porzadku
obrazki, teksty, polecenia

sktadajace si¢ w catos¢.

Uklada w logicznym
porzadku obrazki sktadajace
si¢ w calosc.

Pod kierunkiem uktada w
logicznym porzadku obrazki
sktadajace si¢ w catos¢.

Samodzielnie rozwigzuje
zagadki 1 tamigtowki
prowadzace do

rozwigzywania algorytmow.

Rozwigzuje zagadki 1
tamigtéwki prowadzace do
rozwigzywania algorytmow.

Pod kierunkiem rozwigzuje
zagadki, tamigtowki
prowadzace do
rozwigzywania algorytmow.

Samodzielnie  programuje | Programuje proste sytuacje | Pod kierunkiem programuje
proste sytuacje i historyjki | i historyjki wedtug | sytuacje i proste historyjki
wedlug wspolnych | wspolnych pomystow. wedlug wspolnych
pomystow. pomystow.

Umie samodzielnie | Umie postugiwa¢ sie | Na ogoét samodzielnie
postugiwa¢ si¢ myszka 1 | myszka i klawiatura. postuguje  si¢ myszka i
klawiaturg. klawiatura.

Poprawnie nazywa glowne | Rozpoznaje i nazywa | Z pomoca rozpoznaje
elementy zestawu | glowne elementy zestawu | gtowne elementy zestawu
komputerowego. komputerowego. komputerowego.




Samodzielnie postuguje si¢ | Postuguje si¢ poznanymi | Z pomoca posluguje si¢
poznanymi programami i | programami [ grami | poznanymi programami i
grami edukacyjnymi, | edukacyjnymi. grami edukacyjnymi.
korzysta z opcji w tych

programach.

Samodzielnie przeglada | Przeglada wybrane strony | Pod kierunkiem przeglada
wybrane strony internetowe. | internetowe. wybrane strony internetowe.
Samodzielnie odtwarza | Odtwarza prezentacje | Pod kierunkiem odtwarza
prezentacje multimedialne. | multimedialne. prezentacje multimedialne.
Zna zasady bezpieczenstwa | Zna i  stosuje  zasady | Zna i stara si¢ przestrzegaé
podczas pracy Z | bezpieczenstwa podczas | regulaminu pracowni
komputerem, rozumie | pracy z komputerem. komputerowe;j.
konsekwencje ich

nieprzestrzegania.

Wymienia zagrozenia dla | Zna zagrozenia dla zdrowia | Wie, jak korzysta¢ z

zdrowia  wynikajace  z
niewlasciwego korzystania z
komputera.

wynikajace z niewlasciwego
korzystania z komputera.

komputera, by nie narazac
zdrowia.

Ma $wiadomos$¢ istnienia
zagrozen  wynikajacych z
anonimowos$ci kontaktow 1
podawania swoich danych w
Internecie.

Wie, 0 istniejacych
zagrozeniach wynikajacych
z anonimowosci kontaktow 1
podawania swoich danych w
Internecie.

Nie zawsze pamigta o
istniejagcych ~ zagrozeniach
wynikajacych z

anonimowosci kontaktow i
podawania swoich danych w
Internecie.

Samodzielnie  korzysta z
edytora tekstu w
podstawowym zakresie

Zapisuje i odtwarza wyniki
pracy

Kopiuje i wkleja elementy
rysunku

Rysuje z zastosowaniem
wybranych narzedzi edytora
graficznego Point

Korzysta z edytora tekstu —
znaki interpunkcyjne  na
klawiaturze

Przepisuje proste teksty

Zamyka i otwiera programy.
Pracuje w systemie
Windows.

Korzysta z podstawowych
narzg¢dzi edytora graficznego
Point.

Korzysta z edytora tekstu w
podstawowym  zakresie —
litery, znaki diakrytyczne,
Spacja, Enter, Caps Lock,
Shift.

Zamyka i otwiera programy.
Postuguje si¢ komputerem w
podstawowym zakresie —
uruchamia  program  za
pomoca myszy i klawiatury.




Zmienia Kkolory, kroje i
rozmiary czcionek

EDUKACJA MUZYCZNA

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE SLEUCHANIA 1 EKSPRESJI MUZYCZNEJ
ORAZ IMPROWIZACJI RUCHOWEJ

POZIOM WYSOKI

POZIOM SREDNI

POZIOM NISKI

Opisuje wrazenia estetyczne
dotyczace stuchanych
utworow

Potrafi samodzielnie
okresla¢ nastrdj shluchanego
utworu.

Pod kierunkiem  okresla
nastroj stuchanego utworu.

Potrafi Spiewaé zbiorowo i
indywidualnie poznane
piosenki ze stuchu oraz z
akompaniamentem

i bez akompaniamentu.

Potrafi $piewac zbiorowo i
indywidualnie poznane
piosenki ze stuchu oraz z
akompaniamentem.

Spiewa zbiorowo poznane
piosenki  ze stuchu i1 z
akompaniamentem.

Potrafi samodzielnie
interpretowa¢ muzyke za
pomoca sylab rytmicznych,
gestem, ruchem.

Zazwyczaj potrafi
samodzielnie interpretowac
muzyke za pomocg sylab
rytmicznych, a takze gestem
i ruchem.

Nie zawsze chetnie
uczestniczy w zabawach
ruchowych ze $piewem,
inscenizowanych
rytmicznie.

Potrafi reagowa¢ na | Zazwyczaj potrafi reagowaé | Pod kierunkiem reaguje na
zmiany tempa, metrum i | na zmiany tempa, metrum i | zmiany tempa i dynamiki.
dynamiki. dynamiki.

Potrafi wykona¢ | Zazwyczaj potrafi wykona¢ | Pod kierunkiem wykonuje

podstawowe kroki i figury
krakowiaka oraz innego
poznanego tanca ludowego.

podstawowe kroki i figury
krakowiaka oraz innego
poznanego tanca ludowego.

podstawowe kroki i figury
krakowiaka oraz innego
poznanego tanca ludowego.

Zawsze potrafi
rozpoznawac melodie
znanych piosenek, a takze
rozrozniac rodzaje
dzwiekow z otoczenia.

Potrafi rozpoznawac
melodie znanych piosenek, a
takze

rozrdzniac rodzaje
dzwiekow z otoczenia.

Pod kierunkiem rozpoznaje
melodie znanych piosenek, a
takze rozréznia rodzaje
dzwigkow z otoczenia.

Zawsze potrafi
brzmienie
instrumentow.

rozpoznac
znanych

Potrafi rozpozna¢ brzmienie
znanych instrumentow.

Pod kierunkiem rozpoznaje
brzmienie znanych
instrumentow.




Potrafi  orientowaé si¢ w
rodzajach gloséw ludzkich i
je nazywac.

Potrafi orientowaé si¢ w
rodzajach glosow ludzkich.

Przy pomocy stara
orientowaé si¢ w rodzajach
glosow ludzkich.

Potrafi rozpoznawac i
nazywa¢ dynamike: glosno,
cicho, reagowa¢ na zmiang

Rozpoznaje [ nazywa
dynamike: gtosno, cicho,
reagowa¢ na zmian¢ tempa,

Pod kierunkiem rozpoznaje
1 nazywa dynamike.: glosno,
cicho, reaguje na zmiang

tempa, wysokosci 1 | wysokosci 1 dynamiki tempa, wysokosci 1
dynamiki. dynamiki
Potrafi samodzielnie | Zazwyczaj potrafi | Pod kierunkiem dostrzega
dostrzega¢ powtarzajace si¢ | samodzielnie dostrzega¢ | powtarzajace  si¢  czeSci
czesci utworu. powtarzajace  si¢  czeSci | utworu.

utworu.
Potrafi samodzielnie | Aktywnie stucha¢ muzykii | Pod Kierunkiem stucha

aktywnie stucha¢ muzyki i
okresla¢ jej cechy, dzieli¢
si¢ wrazeniami po
wystuchaniu fragmentu
dziela muzycznego.

okresla¢ jej cechy, dzieli¢
si¢ wrazeniami po
wystuchaniu fragmentu
dzieta muzycznego.

muzyki 1 okres$la jej cechy,
wypowiada si¢ na temat
wystuchanego  fragmentu
dzieta muzycznego.

e OSIAGNIECIA W

MUZYCZNYCH

ZAKRESIE GRY

NA

INSTRUMENTACH

Samodzielnie interpretuje
ruchem opowiesci ruchowe
przy muzyce.

Laczy rozne
ekspresji
interpretuje
opowiesci
muzyce.

formy
tworczej,
ruchem

ruchowe przy

Pod kierunkiem interpretuje
ruchem opowiesci ruchowe
przy muzyce.

Samodzielnie rytmizuje
teksty i wypowiedzi.

Rytmizuje
wypowiedzi.

teksty i

Pod kierunkiem rytmizuje
teksty i wypowiedzi.

Samodzielnie
improwizacje
dzwigkonasladowcze
glosem.

wykonuje

Wykonuje improwizacje
dzwiekonasladowcze
glosem.

Pod kierunkiem wykonuje
improwizacje
dzwigkonasladowcze
glosem.

dobiera
rymowanek,

Samodzielnie
melodi¢ do
wierszykow.

Dobiera melodi¢ do

rymowanek, wierszykow.

Pod kierunkiem  dobiera
melodi¢ do rymowanek,
wierszykow.

Potrafi zagra¢  na
instrumentach perkusyjnych
proste rytmy i wzory

Zazwyczaj potrafi zagra¢ na
instrumentach perkusyjnych
proste rytmy i wzory

Z pomoca potrafi zagra¢ na
instrumentach perkusyjnych
proste rytmy i wzory




rytmiczne.

rytmiczne.

rytmiczne.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE UTRZYMANIA HIGIENY OSOBISTEJ |

ZDROWIA

POZIOM WYSOKI

POZIOM SREDNI

POZIOM NISKI

Utrzymuje w  czystosci
swoje ciato, samodzielnie
przebiera si¢ przed zajeciami
1 po ich zakonczeniu.

Na og6ét utrzymuje w
czystosci  swoje  cialo,
przebiera si¢ przed zajeciami
1 po ich zakonczeniu.

Stara si¢  utrzymywaé¢ w
czystosci swoje rece, niezbyt
sprawnie i samodzielnie
przebiera si¢ przed zajeciami
1 po ich zakonczeniu.

Zawsze dostosowuje stroj do | Dostosowuje  strdj do | Nie zawsze potrafi

rodzaju pogody w trakcie | rodzaju pogody w trakcie | dostosowac stroj do rodzaju

zajec ruchowych, w | zajec ruchowych, w | pogody w trakcie zajeé

pomieszczeniu [ na | pomieszczeniu [ na | ruchowych, w

powietrzu. powietrzu. pomieszczeniu i na
powietrzu.

Wyjasénia znaczenie ruchu w | Rozumie znaczenie ruchu w | Nie  zawsze rozumie

procesie utrzymania | procesie utrzymania | znaczenie ruchu w procesie

zdrowia. zdrowia. utrzymania zdrowia.

Ma $wiadomo$¢ znaczenia | Rozumie konieczno$¢ | Wie, ze  wazna  jest

systematycznos$ci 1 | systematycznos$ci ¢wiczen. systematyczno$¢ w

wytrwato$ci wykonywanych ¢wiczeniach.

¢wiczen.

Akceptuje  dzieci  mniej | Przewaznie akceptuje dzieci | Nie  zawsze stara  si¢

sprawne ruchowo. mniej sprawne ruchowo. akceptowa¢ dzieci mnigj

sprawne ruchowo.

Rozumie, ze kazdy cztowiek

ma inne mozliwosci w
zakresie sprawnosci
ruchowej.

Wie, ze kazdy cztowiek ma
inne mozliwo$ci w zakresie
sprawnosci ruchowe;.

Nie zawsze stara si¢ przyjac
do wiadomosci, ze kazdy
cztowiek ma inne
mozliwosci w  zakresie
sprawnosci ruchowe;.

Zawsze dba o to, aby
prawidlowo  siedzie¢ w
tawce, przy stole itp.

Dba o to, aby prawidlowo
siedzie¢ w lawce, przy stole

itp.

Zazwyczaj nie dba o to, aby
prawidlowo  siedzie¢ w
tawce, przy stole itp..




e OSIAGNIECIA W ZAKRESIE SPRAWNOSCI

MOTORYCZNEJ 1

ROZNYCH FORM REKREACYJNO-SPORTOWYCH

Prawidlowo przyjmuje i
nazywa podstawowe
pozycje do ¢wiczen, takie
jak: postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok, zakrok,
stanie  jednonodz, klgk
podparty, przysiad podparty,
siad skrzyzny, prosty.

Przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen, takie
jak: postawa zasadnicza,
rozkrok  wykrok, zakrok,
stanie  jednondz, klek
podparty, przysiad podparty,
siad skrzyzny, prosty.

Nie zawsze  prawidlowo
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen, takie
jak: postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok, zakrok,
stanie  jednondz, klek
podparty, przysiad podparty,
siad skrzyzny, prosty.

Sprawnie pokonuje w biegu
przeszkody  naturalne i
sztuczne, biega z wysokim
unoszeniem kolan, w
pofaczeniu z rzutem do
nieruchomego i ruchomego

Pokonuje w biegu
przeszkody  naturalne i
sztuczne, biega z wysokim
unoszeniem kolan, w

polaczeniu z rzutem do
nieruchomego i ruchomego

Stara si¢ pokonywaé¢ w
biegu przeszkody naturalne i
sztuczne, biega z wysokim
unoszeniem kolan, w
potaczeniu z rzutem do
nieruchomego i ruchomego

celu, biega w roznym |celu, biega w roéznym |celu, biega Ww rdznym
tempie. tempie. tempie.

Aktywnie uczestniczy w | Uczestniczy w zajgciach | Nie zawsze uczestniczy w
zajeciach zgodnie z | zgodnie z przyjetymi | zajeciach zgodnie z
przyjetymi regutami. regulami. przyjetymi regutami.

Bardzo dobrze potrafi:
chwyta¢ pitke, rzuca¢ nig do
celu i na odleglos¢, toczyc
ja 1 koztowa¢, wykonywac
¢wiczenia rOwnowazne,
skaka¢ na skakance.

Potrafi dobrze:

chwyta¢ pitke, rzucac¢ nig do
celu i na odleglos¢, toczyc
ja 1 koztowa¢, wykonywac
¢wiczenia rOwnowazne,
skaka¢ na skakance.

Nie zawsze potrafi:

chwyta¢ pitke, rzuca¢ nig do
celuina odleglosé, toczyé
ja 1 koztowa¢, wykonywac
¢wiczenia rOwnowazne
skaka¢ na skakance.

Bardzo dobrze wykonuje

¢wiczenia  zwinnosciowe:
sktony, skretosktony,
czolganie, podciaganie,

czworakowanie ze zmiang
kierunku 1 tempa ruchu,
wspinanie si¢, mocowanie w
pozycjach wysokich,
przewrdt w  przéd z
przysiadu podpartego.

Dobrze wykonuje ¢wiczenia
zwinno$ciowe: sklony,
skretosktony, czotganie,
podciaganie, czworakowanie
ze zmiang kierunku 1 tempa
ruchu, wspinanie sie,
mocowanie W pozycjach
wysokich, przewrdt w przod
z przysiadu podpartego.

Stara  si¢ wykonac
¢wiczenia  zwinnos$ciowe:
sktony, skretosktony,
czotganie, podciaganie,

czworakowanie ze zmiang
kierunku i tempa ruchu,
wspinanie si¢, mocowanie w
pozycjach wysokich,
przewr6t w  przéd z
przysiadu podpartego.

Bierze aktywny udzial w
zabawach, minigrach i grach

Na og6t bierze udziat w
zabawach, minigrach i grach

Nie zawsze bierze udzial w
zabawach, minigrach i grach




terenowych, w zawodach | terenowych, w zawodach | terenowych, w zawodach
sportowych. sportowych. sportowych.

Zawsze potrafi sprawnie i | Potrafi sprawnie I | Nie zawsze potrafi
samodzielnie =~ wykonywa¢ | samodzielnie =~ wykonywaé | wykonywaé zaproponowane
zaproponowane ¢wiczenia, | zaproponowane ¢wiczenia, | ¢wiczenia, zorganizowac
zorganizowac zespotowg | zorganizowac zespotowy | zespotowa zabawg,
zabawg, respektuje przepisy, | zabawe, respektuje przepisy, | respektowaé przepisy,

akceptuje  zwycigstwo 1
przegrang zespotu.

akceptuje  zwycigstwo 1
przegrang zespotu.

akceptowaé zwycigstwo 1
przegrang zespotu.




