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                                „SZLACHETNE ZDROWIE, NIKT SIĘ NIE DOWIE JAKO SMAKUJESZ, AŻ SIĘ ZEPSUJESZ…”

                                                Opublikowano 11 marca 2024
                


ZDROWE ŚNIADANIE to u nas kolejna akcja w ramach Szkoły Promującej Zdrowie. Jak wiadomo jest ono nieodzowne dla każdego człowieka, a tym bardziej dla rozwoju dzieci i młodzieży.

Nasi uczniowie w ubiegłym tygodniu na lekcje wychowawcze przynieśli zdrowe składniki, z których wykonali kanapki i przekąski. Wspólne przygotowywanie posiłku sprawiło im dużą frajdę, a przy okazji uświadomiło, że odpowiednia dieta poprawia sprawność fizyczną, zwiększa aktywność, samopoczucie oraz zdolność do nauki. Poza tym chroni przed rozwojem wielu chorób.

Jak wyglądało śniadanie? Spójrzcie!

Do wykonania zdjęć wykorzystano sprzęt zakupiony w ramach programu Laboratoria Przyszłości.


		
			
				


			

	
				


			

	
				


			


	
				


			

	
				


			

	
				


			


	
				


			

	
				


			

	
				


			


	
				


			

	
				


			

	
				


			


	
				


			

	
				


			

	
				


			


	
				


			

	
				


			

	
				


			


	
				


			

	
				


			

	
				


			


	
				


			

	
				


			


			

		





		
                                Podwieczorek z rodziną – pieczemy ciasto dla najbliższyc

                                                Opublikowano 6 marca 2024
                


Jak się okazuje, pieczenie ciasta, to nie taka trudna sprawa, przekonali się o tym uczniowie klas 3.  Zadanie zostało wykonane w ramach  innowacji pedagogicznej: BON APPETIT, którą uczniowie realizują w tym roku szkolnym.  Podczas realizacji zadania wykorzystano sprzęt pozyskany z projektu Laboratoria Przyszłości.


		
			
				


			

	
				


			

	
				


			


	
				


			

	
				


			

	
				


			



		





		
                                Portret z warzyw i owoców

                                                Opublikowano 6 marca 2024
                


Portret z warzyw i owoców

Taki był temat konkursu plastycznego dla klas IV – VIII w ramach Szkoły Promującej Zdrowie.

Uczniowie jak zwykle stanęli na wysokości zadania. Jury miało spory problem z wyłonieniem zwycięzców. Ale udało się!

I miejsce zdobył Kuba Dzwonek z klasy 6b

II miejsce ucieszyło Lenę Kanię z klasy 6a

III miejsce zajął Dominik Sioła z klasy 4

Jury wyróżniło także pracę Oskara Hrabi z klasy 6b

A oto zdjęcia najlepszych prac


		
			
				


			

	
				


			

	
				


			


	
				


			

	
				


			


			

		





		
                                Parki Krajobrazowe Polski

                                                Opublikowano 3 marca 2024
                


Ruszyła kolejna edycja konkursu Poznajemy Parki Krajobrazowe Polski. Etap szkolny przeprowadziła wśród uczniów p. Agata Krzystanek. Odbył się on formie indywidualnej. Test, z którym przyszło się zmierzyć uczniom, podzielony został na dwie części: pierwsza obejmowała wiedzę z zakresu ssaków, natomiast druga dotyczyła wiedzy na temat parku krajobrazowego, na terenie którego znajduje się szkoła. W naszym przypadku uczniowie musieli się wykazać wiedzą na temat Parku Krajobrazowego Dolinek Krakowskich. Na etapie gminnym, naszą szkołę reprezentowała drużyna w składzie: Marika Stach (kl VII), Wiktoria Kania (kl VI), Liliana Kania (kl VIII).  Dziewczyny stworzyły zespół, który okazał się najlepszy, będzie on reprezentował naszą gminę na kolejnym etapie.

Gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów!!!!








		
                                Narodowy Dzień Pamięci Żołnierzy Wyklętych

                                                Opublikowano 2 marca 2024
                


1 marca obchodzony był Narodowy Dzień Pamięci Żołnierzy Wyklętych. Żołnierzy – którzy po zakończeniu II wojny światowej nie zgadzali się na przejętą przez komunistów władzę i kontynuowali walkę o niepodległą Ojczyznę.

By uczcić ich pamięć, uczniowie naszej szkoły 28 lutego wzięli udział w II gminnym konkursie: „Żołnierze Wyklęci- Bohaterowie Niezłomni”. Zmagania konkursowe miały formę konkursu wiedzy i konkursu plastycznego.

Nasi uczniowie odnieśli znaczące sukcesy w konkursie plastycznym – Amelia Kordaszewska  zdobyła 1 miejsce, a wyróżnienie otrzymały: Magdalena Chmist i Martyna Kania.

Uczennicom gratulujemy!
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            Dzwonki

        
1.  8.00 – 8.45

2.  8.50 – 9.35

3.  9.40 – 10.25

4.  10.40 – 11.25

5.  11.40 – 12.25

6.  12.30 – 13.15

7.  13.20 – 14.05

8.  14.10 – 14.55





        
            Szkoła Promująca Zdrowie

        







        






        






        






        






        
            Autobus

        
			Codziennie rano:

● 7.40 – Przeginia od Ostrej Góry (uczniowie wsiadają na przystanku Ostra Góra, Skotnica, Stara szkoła)

Po południu:

● I kurs: codziennie o 12:35

● II kurs: codziennie o 14:15



		



        






        
            Z życia szkoły

        

	

					

		
		

				

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


		


			




		

		


		



		

			






        







        
            Gazetka Szkoły

        
MARZEC 2021

KWIECIEŃ 2021

MAJ 2021

CZERWIEC 2021

LISTOPAD 2021

GRUDZIEŃ 2021

MARZEC 2022

KWIECIEŃ 2022
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